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研究課題名 

貧血と肥満度の関係 

 

 

 本調査研究は、ちば県民保健予防財団倫理審査委員会の審査結果（承認）を踏まえて理

事長が許可をした研究であり、平成 18 年度から平成 27 年度までの期間に、各教育委員会

からの委託を受け、当財団で実施した学校保健安全法に基づく貧血検査（赤血球数、血色

素量、ヘマトクリット値）および各学校によって行われた身長、体重等の健診を受けた方

を対象とします。 

この調査研究では、貧血検査および各学校より貰い受けた肥満の指標となる（体重、身長

等）データに注目し、貧血と肥満（やせ）の関連を調べることで、成長期における過度の

ダイエット等による「不健康やせ」や「思春期やせ症（精神性食欲不振症）」などを早期に

発見し、成長期におけるやせ願望等によって乱れた生活習慣を見直すきっかけとすること

を目的として平成 29年 1月 31日までの予定で実施します。 

本調査研究に関して問い合わせ等がある場合には、下記問い合わせ先までご連絡ください。 
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